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Getijdenwijzer op kwelder bij Westhoek om wadvogels te 
beschermen  
 
Vogelbescherming Nederland en It Fryske Gea plaatsen een ‘getijdenwijzer’ op de kwelder van 
het Friese Westhoek. De getijdenwijzer is een fraai vormgegeven constructie die bezoekers 
informatie geeft over toegang tot de kwelder. Bij hoogwater zijn wadvogels afgesneden van 
hun voedsel en hebben ze de kwelder nodig om uit te rusten. De getijdenwijzer geeft dan aan 
om de kwelder te vermijden. De hoogwatervluchtplaats telt tienduizenden doortrekkers en 
wintergasten, waaronder vogels als bonte strandloper, zilverplevier en rosse grutto. Op dat 
moment kunnen ze niet bij hun voedsel op de ondergelopen slikken in de Waddenzee en 
besparen zij hun kostbare energie. Tellingen laten een aanhoudende daling van vogels in het 
Waddengebied zien. Het behoud van rustige plekken, zoals de kwelder bij Westhoek, is daarom 
van groot belang. Vanaf de dijk zijn de vogels  nog steeds goed te zien.  
 

 
De getijdenwijzer. Foto: Johannes de Haan 
 
“Live” informatie over toegankelijkheid kwelder 
Op de getijdenwijzer wordt live aangegeven of het laag- of hoogwater is. Oftewel: of je als bezoeker 
wel of beter niet de kwelder kunt betreden. Arnold van Kreveld, projectleider namens 
Vogelbescherming Nederland: ‘Tijdens hoogwater rusten duizenden wadvogels dicht langs de kust – 
hét moment om als mens een stap terug te doen en de vogels de rust en ruimte te geven die ze op dat 
moment nodig hebben. Met laagwater foerageren de meeste wadvogels ver uit de kust en kan men de 
kwelder over het algemeen prima betreden.’ 



 
Unieke pilot van wereldformaat 
Ook vanuit het buitenland wordt met belangstelling naar deze nieuwe ontwikkeling gekeken. Deze 
manier van informatievoorziening langs de kust is uniek. Verstoring van vogels, vaak onbewust, is 
op veel plaatsen een groot probleem. Toch blijkt het Friese Westhoek de ideale plek voor deze pilot. 
Jan Jelle Jongsma, districtshoofd bij It Fryske Gea: ‘Westhoek is een geliefde plek voor omwonenden 
en bezoekers om te wandelen met de hond of om te genieten van het weidse waddenlandschap en de 
vogels. We zien dat dit onbedoeld verstoring veroorzaakt voor rustende vogels. Met de komst van de 
getijdenwijzer proberen we de ideale balans te vinden tussen de noodzaak van rust van vogels en de 
ruimte voor het genieten door mensen.’ 
 
Later dit jaar wordt bekeken of de getijdenwijzer effectief is. Bij succes wordt de pilot mogelijk in 
meerdere gebieden overgenomen om de vogels in het Waddengebied en ver daarbuiten een handje 
te helpen. 
 
Samen sterk voor een gezonde wadvogelpopulatie 
De getijdenwijzer maakt deel uit van een meerjarig samenwerkingsinitiatief onder de noemer 
‘Wij&Wadvogels’ waarbij Het Groninger Landschap, It Fryske Gea, Landschap Noord-Holland, 
Natuurmonumenten, Rijksuniversiteit Groningen, Staatsbosbeheer, The Fieldwork Company, 
Vogelbescherming Nederland en de Waddenvereniging zich samen inzetten voor het herstel van 
gezonde vogelpopulaties in het Waddengebied. ‘Wij&Wadvogels’ wordt mogelijk gemaakt door het 
Waddenfonds, het ministerie van LNV en de drie Waddenprovincies (Noord-Holland, Friesland en 
Groningen). 
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