Onderzoek laat zien hoe je zwarte sterns effectiever beschermt

Het s lang tobben geweest om de juisie be-
schermingsmaatregelen voor onze bedreig-
de rwarte stern ¢ vinden. Eigenlijk was het
grotendeels tasten in het duister. Een lang-
lopend onderzock heeft echiter boven water
gebrache dat er een paar vrij simpele, maar
zeer doclereffende middelen ver beschikking
slad,

Dhe zwarte stern is cen van de sterkse afge-
nomen moerasvopelsoorten in Nederland.
COhver de oorzaken van deze afname is veel
gespeculeerd, maar tor her begin van de ja-
ren egening was weinig concreets bekemnd.
Aangenomen werd dar ber gebrek aan nest-
gelegenheid zeer belamgrijk was, Daarom
begannen vogelbeschermingsgroepen met
ket verserekken van meseviotjes, veelal zon-
der dat bekend was of dic afdoende 2ou
zign. Vamaf 1995 is, om ot een gerichre be-
schermang te komen, cen uigebreid onder-
zioek gestart naar de redenen voor de terug-
gang van de zwarte seern in Nederland.

Oorzaken liggen in Nederland

Een eerste studie roonde xan dar in sommi-
ge delen van Mederland de afname veel
sterker was dan elders. En op andere plaar-
wen mam de populatie juist toe. Dit duidde
er op dat de oorzaken voor de afname
mede m ons land gesochr moesten worden.
Dig vermoeden werd bevestigd oen bleck
dat et broedsucees van rware steens ook
per biovoop verschilde. In rivierenland-
whappen was het broedsucoss hoos en
narm de populatie woe. In laagveenmoeras-
sen met een redelijk broedsucces bleef de
populatie stabiel. In wveenweidegebieden
nam de populatie af en was her broedsoc-
ces matig. En in hoogvenen renslotte nam
de populatie sterk af en was het broedsoc-
ces zeer sleche. De redenen voor de ver-
schillen in broedsucces waren divers en in
alle biotopen meer of minder sterk verwe-
wen, zodar niet &n oorzaak bepakend is.

Afname geschikte nestgelegenheid
Krabbescheer vormde in et verleden een
prima ondergrond voor kolonies van de
zwarre stern, maar nu onthreken die dichee
oude marren veelal, Ervoor in de plaats zijn
in weel moerassen velden van waterlelie of
gele plomp ontwikkeld, planten die veel
beter met troche] voedselnjk water wit de
voeten  kunnen, Zwarte sterms  gingen
nocdgedwongen m deze vegetanes op dryg-
vende wortelstokken beoeden. Dar bleck
goen EI’H."IJ: keus., Het vitkomstdnecst van
dl;' EBETEN 1% woldoende ]'|l:'r|:||:'r L] kralibe-
scheer (=70%) maar ge laag op worelsiok-
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ken van kelies (25 ot 41%).

Het betekent dat de vogels vaker opnicuw
mocten beginnen of zelfs stoppen met
broeden; het gemiddelde broedsucces was
duidelijk lager in leliekolonies. Daarnaas:
bleck dar de resterende krabbescheervege-
taties in de veenwesdesloten meestal oe in-
tensief geschoond worden om dichte mat-
ten e kunnen vormen, waardoor de sterns
hier nizt kunnen broeden, Al met al vol-
doende reden om vlotjes aan te bieden op
locaties waar krabbescheer zich (nog) nact
bersteld heefr, Maar zelfs na bet aanbseden
van vlotjes kende op veel plaatsen de popu-
|,1.ri|.- nog m:d'l PEN |.:ag; hr\-:rcdsuu-l.:ﬁ. l:lnk
andere factoren speelden dus een rol,

Jongen raken ondervoed

In kolames mset een [meer) |:|.1_|‘.;, broedsucces
bleek dat de il’&-ll#ll avoldoende voedie]
kregen om succesval op te groeien. In bet
Bargerveen was ef wel voldoende voedse]
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in d¢ vorm van grote inseceen, maar kalk-
rijke prooien, zoals vis, ontbraken in het
voedselpakler. Hierdoor konden de jongen
geen stevig skeler opbouwwen en stierven.
D afwezigheid van vis in hoogvenen &n
vennen wordt veroorzaakt door een e
hoge zuurgraad als gevolg van zure regen,

In veenweiden en laagveenmoerassen ble-
ken de sterns in veel gebieden afhankelijk
van shechis &8n of owee prooitypen voor de
jongen. Indien dic prooitype niet beschik-
baar was, bijvoorbeeld door slechre weers-
omstandigheden, kregen de jongen onval-
doende voedse] en stierven ze van honger
en vitputting. In het Wormerveld bijvoor-
beeld, waar de laatste Moord-Hollandse
zwarte-sternkolonie boven het Moordzee-
kanaal leeft, kunnen de vogels in het troe-
I.'EII;' WALRT "C' “'l;'l'l'l:lﬁ I'IHHH{I'I. \'i:ﬂl,'l:l'l. .Ef
::i|r|. hser wi!wr] -.'nllcdip; .lﬂ'mnl:-:'hil: Wi
Hrinr msecten di: ap et land REVAngENn
worden, Dat kan onveldeende aangevuld

worden met prooien wie het water als bet
kowder weer is. Vermoedelijk s om deze
reden de zwarte stern in bet noordelijk deel
van Moord-Helland werdwenen.

In gebieden met cen hogere diversitent aan
proosen 2oals in de Oovpolder kunnen de
vogels elk jaar wel voldoende voedsel vin-
den. Omdat her voedselaanbod hier breder
is, kunmen ze perioden met slecht weer dan
ook prima doorstaan.

Ustgeput door verstoring

Bovenop deze problemen bleck recentelijk
dar verstoring van jonge Twarte sterms erm-
stige gevolgen kan hebben, De jongen blij-
ven, in tegenstelling ror wat men soms ver-
wacht, bij voorkeur op her nest wor ze vlieg-
vlag zign. Als de jongen verstoond worden
door mensen of grondpredatoren gaan ze
¥an |'|ﬂ' nest aftn Ern;'ri If pas rug Hh het
weer rustig 5. By langdurnige VETSIOIING
verlaten ze het nest defindcief en 2oeken ze
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alternatieve plekken op om te rusten. Ze
kunnen daarbij flinke afstanden afleggen
enoin |;.r=:|a11dr:n |'|ij'rl:|-|:|r'|1:¢|d pl:n:r.ll,-n.
|:rl.'¢r|lck-|.-:n naarc amdene dlaten.

Het is gebleken dat kolonies waar de jon-
gen de nesten definitief mossten verlaten
een veel lager broedsucees hebben dan ko-
lanies waar 2¢ op het nese konden blijven
(0,36 vegen 1,10 jong per paar). Door het
iaete miliew waarim B leven heefr et verla-
ten van het mest grote pevolgen woor de
energrchuishouding. Ze koelen af en bo-
vendien kunmen #e op de meeste plaatsen
geen alwernatieve rustplaars vinden door
een gebrek aan drijvende vegerarie. De ver-
storingsbronnen worden momenteel nog
onderzoche, maar er zijn aanwijzingen dar
maaiwerk en recreatie er zeker oc gere-
kend moeten worden,

Aradd last but mof least, worden op sommige
plastsen nog steeds te hoge viotjes aange-
boden, Hoewel dit op het serste gezicht
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wellicht geen bezwaar lijke, doemt hetzelf-
de probleem op als b verstoring. De jon-
gen verlaten bet nest (vlatje] by gevaar en
als deze vlotjes te hoog zijn kunnen 22 er
nigt op terug komen, In dergehijke sitnaties
drijven de jongen vaak uren in de omge-
ving ransd, ]1-:|n|1:|m-5 pn;g,:nd ferug fe ke lemss
men, De meeste jongen gaan dood door
witputting, kou of verdrinking,

|.|:r|.'r.| Yimn |1n|3|.'r:.':u-r'|-:

In het beleid en bebeer kunnen we op basis
van de tot nu toe verzamelde gegevens veel
gericheer aan de slag dan tot nu toe. Viotes
witleggen 15 wel degelnk zinval als tipdedigk
hulpmiddel tot natwurhjke vegetanies zijn
teruggekeerd. Dig geldt witeraard met name
op bocaties waar nestgelegenheid beperkt
i%, Elders moet het witleggen van vlotes ge-
paard gaan met maatregelen die de leefom.
standigheden verbeteren, Uiteraard zijn
hoge viotjes wit den boze,

Zeer succesvel zijn maatregelen om versto-
ring in de jongenfase te beperken. In Pobder
Demmenk-Donkereind 15 daarmes  een
start gemaakt door in overleg met agrariérs
een aangepast maaibeheer te voeren, Het
bleek een zeer effectiove maatregel en het
broedswoces neemt hier sindsdien dan ook
fink toe. Dit maddel is relatief cenvoudig
en levert zeer veel op, maar vereist wel een
nawwe samenwerking, weel overleg en
maarwerk van deskundigen.

Een verbetering van de voedselsituatie ver-
€15 MEEr INSPANAING, MAAr &5 op ermijn
zeer belangrijk, Ower de exacte invulling
ervan, met name kwantitatief, 15 nog nict
veel bekend, Zo is het mogelijk dat krui-
denrjke slootkanten kunnen bajdragen aan
meeer voedsel voor de sterns, maar mfarma-
tie aver e noodzakelijke LIMVANE £n e
]-:wa]ilglr vam d:n: :rand:rl 1% nnh:kfnd- ||1
Palder Demmenk-Donkereand Innpr B
proefproject waar dere factoren oncer-
wacht worden.

Populaticmodel

In het kader wam het Hl:i.q'."hnrminpph.n
Moerasvogels wordt nu ook gewerkt aan
een populatnemiodel waarmee verschillends
beheersvarianten getoerst kunmen worden
op hun effectiviteir, pebaseerd op het hier-
voor beschreven onderzock. Hopelijh kan,
door al deze informarie in her beheer juist
aan 1e wenden, op ermijn een dulsreame
populatic zwante sterns in Nederland blij-
ven bestzan,

Jion vres der Winden
Brreaw Waardemhurg
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